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O QUE É QUE 
FAZEMOS?

QUERES APENAS 
TRABALHAR 
OU QUERES 
TRABALHAR 
COM DIREITOS 
E DIGNIDADE?

* Contrato Coletivo de Trabalho (CCT): Celebrado 
entre associações de empregadores e associações 
sindicais, abrangendo um setor de atividade ou 
profissão.
Acordo de Empresa (AE): Assinado entre uma 
associação sindical e uma entidade patronal 
específica para uma só empresa ou estabelecimento.
Acordo Coletivo de Empregador Público (ACEP): 
Instrumento de regulamentação coletiva de trabalho 
convencional, aplicável a um empregador público, 
com ou sem personalidade jurídica, correspondente 
na tipologia do direito laboral privado, se bem que 
com especificidades, ao chamado acordo de 
empresa previsto no Código do Trabalho.

Representamos-te perante o teu 
patrão e o Estado;

Damos-te apoio jurídico;

Negociamos contratos coletivos de 
trabalho para conseguir melhores 
condições para ti (CCT, ACEP, AE*);

Damos-te voz e esclarecemos-te!

Os problemas com que te 
confrontas não são só teus (baixos 
salários, precariedade, horários 
desregulados, falta de 
valorização….).

Para os enfrentar, a solução é 
lutarmos coletivamente, juntando 
as nossas forças enquanto 
trabalhadores!

É no SINDICATO que 
encontras esse espaço!

Quantos mais trabalhadores 
representarmos, maior é a força 
das nossas revindicações para 
teres melhores salários, melhores 
condições de trabalho e mais 
direitos!

A luta não se faz sem ti, 

ÉS TU QUE NOS
DÁS FORÇA!

SINDICALIZA-TE!


